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Intérêt : cet examen permet l’étude de la glaire cervicale après un rapport sexuel.

Il est effectué au laboratoire, sur rendez-vous.

CONDITIONS A RESPECTER AVANT LE PRELEVEMENT

FEMME :

• Etre au plus bas de la courbe de température : 12éme jour si cycle de 28 jours ou 13ème jour si 29 jours

• Apporter sa courbe de temperature si effectuée

HOMME :

• Abstinence préalable au rapport de 48h minimum (2 jours) à 8 jours maximum

Le rapport sexuel doit avoir lieu 9 à 14 heures avant le prélèvement.

Exemple : rapport à 23h → prélèvement à 9 heures du matin.

Rester allongée 15 à 30 minutes après le rapport et s’abstenir de toute toilette vaginale entre le rapport et le 
prélèvement au laboratoire.

 Préconisations Test de Huhner

MU C1-ENR020 V04
Version : 4

Applicable le : 28-11-2023

Ref : MU C1-ENR020 V04 Version : 4 Page 1/1


