
Cette liste comprend les examens réalisés au Laboratoire Biosevres et les examens les plus courants transmis au 
Laboratoire Biomnis.

Elle est consultable et imprimable :

• sur le site Internet du Laboratoire http://laboratoire-biosevres.fr/

• sur notre Manuel de prélèvement en ligne http://biosevres.manuelprelevement.fr/

Les informations exhaustives concernant les examens transmis sont disponibles sur le site Internet du Laboratoire 
Biomnis, accessible depuis la page d’accueil de notre Manuel de prélèvement.

La majorité des examens sanguins peut être influencée par l’état de jeûne, dans des proportions variables et souvent 
négligeables en pratique clinique courante.

Toutefois, dans le doute et en dehors de prescriptions contraires, il est toujours préférable de réaliser les prises de sang 
après 12 heures de jeûne.

Il faudra donc si possible éviter la période post-prandiale pour les dosages de biochimie, les sérologies, les dosages de 
marqueurs tumoraux, les dosages hormonaux, sauf urgences ou prescription spécifique.

La liste suivante concerne les examens pour lesquels le JEUNE est IMPERATIF (à jeun 
strict)

1. Examens sanguins faits au laboratoire Biosevres 

• Apolipoprotéines A1 et B

• Cholestérol total

• Glycémie à jeun (et hyperglycémie provoquée)

• Hdl cholesterol

• Triglycérides

2. Examens transmis au laboratoire Biomnis (les plus courants) 

• Test respiratoire pour recherche d’Helicobacter pylori

• Calcitonine (à distance des repas pour éviter l’hypergastrinémie)

• Cross-laps (avant 9h si possible)

• Homocystéine

• Testostérone biodisponible
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